KRIZOVA CESTA

Uvodni modlitba

JeZisi, touzim po tom, aby se nase cesty opét
seSly. Chci té potkat, chei se zahledét do
tvych o¢i a pfijmout do svého Zivota tvé
slovo, tvou uzdravujici blizkost. Amen

1. zastaveni: JeZiS je odsouzen

Klanime se ti, Pane Jezisi Kriste, a dékujeme ti,
nebot’ svym kiiZzem jsi vykoupil svét.

., Kdyz ani viastniho Syna neusetril,
ale vydal ho za nas za vsecky, jak by nam

s nim nedaroval takeé vsechno ostatni? “
(Rim 8,32)

Jezisi, jsi vydan lidem do rukou: Jidas té
vydava strdzi, straz velerad¢, velerada
Pilatovi, Pilat vojakim. Predevsim vSak jsi
to ty sam, kdo se vydava pro nas. Chces,
abych se mohl uz navzdy radovat z tvé
blizkosti. Jsi ten nejvetsi dar, jaky kdy mohu
v Zivoté dostat. Dékuji ti.

UkftiZzovany JeZisi, smiluj se nad nami.

2. zastaveni: JeZi§ prijima Kkriz
Klanime se ti, Pane Jezisi Kriste, a dé¢kujeme ti,
nebot’ svym kiizem jsi vykoupil svét.

,, Videli jsme ho, ale byl tak nevzhledny,
Ze jsme po nem nedychtili. Byly to vSak
nase nemoci, jez nesl, nase bolesti na sebe
vzal. Trestani snasel pro nas pokoj, jeho
Jizvami jsme uzdraveni. *“ (1z 53,4-5)

Jezisi, ty jsi lékat. Ty nechce§ smrt téch, kdo
jsou zranéni, nybrz jejich uzdraveni. Nyni
prijimas kiiz a dotykas se nemoci nasi duse,
hiicht. Beres je na sebe. Prosim, vezmi si
ode mé& vSechno, co mé od tebe vzdaluje.

Uktizovany Jezisi, smiluj se nad nami.

3. zastaveni:
Jezi$ pada pod kriZem poprvé

Klanime se ti, Pane Jezisi Kriste, a dé¢kujeme ti,
nebot’ svym kiizem jsi vykoupil svét.

,,Kdo chce jit za mnou, at zapre sam sebe,
vezme sviij kriz a nasleduje me!
(Mk 8,34)

Jezisi, ty ve svém kiizi objimas$ zrovna to,
co se mi nejvic protivi: tézkosti, bolest
a utrpeni. Odevzdavam ti vSechno, co mé
vycerpava, ale nejde to jednoduSe odhodit.
Promén vSechno v pramen poZehnani.
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UkftiZzovany JeZisi, smiluj se nad nami.



4. zastaveni:
Jezi$ se potkava se svou matkou

Klanime se ti, Pane Jezisi Kriste, a dékujeme ti,
nebot’ svym kiizem jsi vykoupil svét.

., Kazdy, kdo plni viili Bozi,
to je miyj bratr i sestra i matka. *
(Mk 3,35)

Jezisi, chei zachytit ten pohled hlubokého
porozuméni, ktery sis jist€ mnohokrat
vyménil se svou matkou. A tak jako ona
chci ti byt 1ja stale nablizku a uchovévat tva
slova ve svém srdci.

Uktizovany JeZisi, smiluj se nad nami.

5. zastaveni: Simon pomaha nést kriz

Klanime se ti, Pane Jezisi Kriste, a d¢kujeme ti,
nebot’ svym kiizem jsi vykoupil svét.

,Jistého Simona z Kyrény, ktery prdavé
prichazel z pole, prinutili, aby nesl kriz.
(Mk 15,21)

Jezisi, ty ses rozhodl potiebovat Clovéka.
Pottebujes moje ruce, moje nohy, mij hlas,
potiebuje§ meé celého. Jsem pro tebe
dilezity. Dékuyji ti.

UkftiZzovany JeZisi, smiluj se nad nami.

6. zastaveni:
Veronika podava JeziSovi rousku

Klanime se ti, Pane Jezisi Kriste, a dé¢kujeme ti,
nebot’ svym kiizem jsi vykoupil svét.

., Tak i vy nyni mate zarmutek. Ale zase vds
uvidim a vase srdce se bude radovat,

a vasi radost vam nikdo nevezme. *
(Jan 16,22)

Pane, na své kiizové cesté jsi opustény. A tu
k tob¢ ptistupuje zena a s laskou ti otira tvar.
Jako by ti ji poslal tvilj Otec, aby ti fekl:
Neboj se, jsem tu stale s tebou. Dej prosim,
at’ 1 uprostfed mych temnych zkousek stéle
cerpam z védomi, ze jsi blizko.

Uktizovany Jezisi, smiluj se nad nami.

7. zastaveni:
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JeziS§ pada pod kriZem podruhé

Klanime se ti, Pane Jezisi Kriste, a dékujeme ti,
nebot’ svym kiizem jsi vykoupil svét.

., O Synu clovéka je psano,
Ze musi mnoho trpét a byt v opovrzeni. *
(Mk 9,12)

Jezisi, dekuji ti, Ze ani utrpeni mé nemusi
vzdalovat od tebe. Tob¢ svétuji vSechny své
pady 1 slabosti a prosim té, promén je
V poZehnani.

Uktizovany JeZisi, smiluj se nad nami.



8. zastaveni:
Jeruzalémské Zeny placou nad krizem

Klanime se ti, Pane Jezisi Kriste, a dé¢kujeme ti,
nebot’ svym kiizem jsi vykoupil svét.

., Zpovzdali také prihlizely nékteré Zeny...
(MK 15,40)

Jezisi, nestitiS se pohledd téch, kdo
piihlizeji tvému utrpeni, protoze vis, Ze
nade v§im bdi milujici pohled tvého otce.
U¢ 1 mne vSechno prozivat pod jeho
pohledem.

Uktizovany Jezisi, smiluj se nad nami.

9. zastaveni:
Jezi§ pada pod kriZzem potreti

Klanime se ti, Pane Jezisi Kriste, a dé¢kujeme ti,
nebot’ svym kiiZzem jsi vykoupil svét.

., Syn cloveka bud vydan

lidem do rukou a zabiji ho... "
(Mk 9,31)
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JeZisi, odevzdavam ti vSechny své opakujici
se hfichy a zavislosti. Prosim, pomoz mi
vzdy znovu vstat a jit s tebou dal.

UkftiZzovany JeZisi, smiluj se nad nami.

10. zastaveni: JeZiS je svleCen ze Sati

Klanime se ti, Pane Jezisi Kriste, a dé¢kujeme ti,
nebot’ svym kiizem jsi vykoupil svét.

., Rozdélili si jeho Saty: losovanim o nich
rozhodli, co si kdo ma vzit. “
(Mk 15,24)

JeZisi, odevzdal jsi 1 to nejnutnéj$i zcela
cizim lidem. Ja ti ted’ odevzdavam vsSechno,
k¢emu Ine mé srdce. Prosim, upevni
vSechny vztahy, které mi pomahaji na cest¢
za tebou, a uvolni veskera pouta, kterd me
svazuji s lidmi i s vécmi, at’ poznam pravou
svobodu Boziho ditéte.

Uktizovany Jezisi, smiluj se nad nami.

11. zastaveni: JeZiS je ukiiZovan

Klanime se ti, Pane Jezisi Kriste, a dé¢kujeme ti,
nebot’ svym kiiZzem jsi vykoupil svét.

,,Z toho jsme poznali Lasku:
ze Kristus za nas poloZzil sviij Zivot. *
(1 Jan 3,16)

JeziS§i, na kiizové cest¢ poznavam,
jakou mam pro tebe cenu. Stojim ti za to,
abys pro m¢ vydal to nejcennéjsi. A abych
o tvoji lasce nikdy nepochyboval, aby se
mné neztratila v prchavych chvilich,
nechal jsi ji pfibit na dievo. Do konce
svéta tak mohu vidét pii pohledu na kiiz,
jak moc meé mas rad.

UkftiZzovany JeZisi, smiluj se nad nami.



12. zastaveni: Jezi§ na krizi umira

Klanime se ti, Pane Jezisi Kriste, a dékujeme ti,
nebot’ svym kiizem jsi vykoupil svét.

,,Jezis vydal mocny hlas

a vydechl naposledy. *
(Mk 15,37)

A nyni se ve chvili ticha zahled’'me na kiiz,
na to, co pro nas Jezi§ vykonal.

(chvile ticha)

JeZisi, tvly) mocny vykiik obsahuje vSechny
mé vykiiky bolesti. Obnov ve mné¢ jistotu,
ze tviy) Otec o vSem vi a vSechno slysi. Kéz
mi tvilj posledni vydech zaroven vdechne
tvého Ducha.

Uktizovany Jezisi, smiluj se nad nami.

13. zastaveni: JeZiS je siat z krize

Klanime se ti, Pane Jezisi Kriste, a dé¢kujeme ti,
nebot’ svym kiiZzem jsi vykoupil svét.

,,Josef z Arimatie koupil Inéné platno,

snal télo a zavinul ho do platna... "
(MK 15,46)

Jezi8i, zcela ses odevzdal do lidskych
rukou, abychom se my nebdli odevzdat
do rukou BozZich. Upevni ve mné jistotu,
ze tvé probodené ruce nesou i mé bezpecné
do Otcovy naruce.

UkftiZzovany JeZisi, smiluj se nad nami.

14. zastaveni: JeZiS je poloZen do hrobu

Klanime se ti, Pane Jezisi Kriste, a dé¢kujeme ti,
nebot’ svym kiizem jsi vykoupil svét.

,, UloZzili télo do hrobky,
ktera byla vytesdna ve skdle,

a pred vchod do hrobky privalili kamen.*
(MK 15,46)
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Jezisi, odevzdavam ti vSechny své hroby,
vSechna své zranéni. Prosim, odvaluj svou
bozskou moci vSechny kameny, které¢ stoji
V cesté tvé milosti.

Uktizovany Jezisi, smiluj se nad nami.

Zavéreéna modlitba

Jezisi, tvd  blizkost mé  posiluje
a obcCerstvuje. Nechci se s tebou loucit a jit
dal o samoté. Zlstave] se mnou na vsech
mych cestach. U¢ mé zit pod milujicim
pohledem Otce. Proménuj svou milosti
vSechno, co se mi jevi jako piekazka anebo
nezdar, a ucin, at’ je mij zivot v tvé blizkosti
zdrojem povzbuzeni a posily 1 pro ty,
S nimiz se setkdvam. Amen



